
                                                                                                                                                                                     

Планирование ООД 

в соответствии с ФОП ДО и ФГОС  

на 2023 - 2024 учебный год 

Группа/дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Первая 

младшая 

группа №1 

1.Лепка 

 2 Физкультура 

  

1.Сенсорика 

2.Музыка 

 

1. Физкультура 

 2. Природа/ окружающий 

мир 

1. Развитие речи/ худ. 

литература 

2. Физкультура на свежем 

воздухе. 

1.Музыка 

 2. Рисование 

Первая 

младшая 

группа №2 

1.Физкультура 

2. Лепка  

1.Сенсорика 

2.Музыка 

1.Природа/ окружающий 

мир 

2. Физкультура 

 

1Рисование 

2 Физкультура на свежем 

воздухе. 

1.Музыка 

1.Развитие речи/ худ. 

литература 

Вторая 

младшая 

группа № 8 

1. Развитие речи 

2.Музыка 

1. Природа/ окружающий мир 

2. Физкультура 

1.Музыка 

2.Математика 

 

1.Лепка/аппликация. 

2. Физкультура 

1.Рисование. 

3. Физкультура на свежем 

воздухе. 

Вторая 

младшая 

группа № 12 

1. Природа / 

окружающий мир 

2. Музыка 

1.Математика  

2.Физкультура 

1.Музыка 

2.Развитие речи/ художеств. 

литература  

1.Рисование. 

2. Физкультура 

1. Лепка/аппликация. 

2. Физкультура на свежем 

воздухе. 

Средняя 

группа №7 

1.Развитие речи 

2. Музыка 

1.Лепка/аппликация 

2 Физкультура 

1.Математика 

 2.Музыка 

1.Природа/ окружающий 

мир  

2.Физкультура 

1.Рисование 

2.Физкультура 

 

Средняя 

группа №6 

1 Природа/ 

окружающий 2..Музыка  

1 Лепка/ аппликация. 

2.Физкультура 

1.Математика 

 2.Музыка. 

 

1.Развитие речи 

2.Физкультура 

1.Ррисование 

2.Физкультура на свежем 

воздухе 

 

Старшая 

группа № 10 

1.Математика 

2.Физкультура  

3.Природа/окружающий 

мир (2 пол. дня) 

1. Музыка 

2. Подготовка к обучению 

грамоте  

3. Рисование (2 пол. дня) 

 

1. Лепка/аппликация  

2. Физкультура  

3. Развитие речи (2 пол. дня) 

 

1. Математика 

2.Музыка. 

 

1 Рисование 

2.Физкультура на свежем 

воздухе 

3. Развитие речи (2 пол. 

дня) 

Старшая 

группа №11 

 

1.Рисование 

2. Развитие речи 

3.Физкультура (2 пол. 

дня) 

1.Подготовка к обучению 

грамоте 

2. Музыка. 

3. Природа / окружающий мир 

1.Математика 

2. Физкультура  

3. Развитие речи (2 пол. дня) 

 

1.Музыка. 

2. Лепка/аппликация 

 

1Математика. 

2. Рисование 

3.Физкультура на свежем 

воздухе (2 пол. дня) 



(2 пол. дня) 

 

Подготовит. 

группа №5 

 

1.Природа / 

окружающий мир 

2. Рисование 

3. Физкультура 

1. Математика 

2.Конструирование 

2.Музыка 

 

1 Подготовка к обучению 

грамоте  

2. Физкультура 

3.Развитие речи 

1Математика 

2. Музыка 

3. Рисование 

 

1. Лепка/ аппликация 

2.Худ. литература  

3. Физкультура 

Подготовит. 

группа №9 

 

 1.Природа / 

окружающий мир. 

2. Физкультура 

3. Рисование 

1. Математика 

2. Музыка 

3. Лепка/ аппликация 

 

1.Подготовка к обучению 

грамоте  

2.Конструирование 

3. Физкультура 

1.Математика 

2. Худ. литература  

3. Музыка 

 

1.Развитие речи. 

2. Рисование 

3. Физкультура на свежем 

воздухе 

Группа 

компенсир. 

типа для 

детей с ТНР 

№ 3 

1Речевое развитие 

(ЛГКР, связная речь) 

2. Лепка/аппликация 

3.Музыка 

1. Математика  

2. Речевое развитие (ФФ) 

3. Физкультура 

 

1Речевое развитие 

(1 п/г – обучение грамоте 

2 п/г – ФФ) 

2. Конструирование 

3.Музыка 

1.Природа / окружающий 

мир  

2.Худ. литература  

3. Физкультура на свежем 

воздухе 

1Речевое развитие (ЛГКР, 

связная речь) 

2. Рисование 

3. Физкультура 

Группа 

компенсир. 

типа для 

детей с ТНР 

№ 4 

1Речевое развитие 

(ЛГКР, связная речь) 

2. Лепка/аппликация 

3.Музыка 

1.Математика 

2. Речевое развитие (ФФ) 

3. Физкультура 

 

 

 1Речевое развитие (ЛГКР, 

связная речь) 

2.Конструирование  

3.Музыка 

1Речевое развитие 

(1 п/г – обучение грамоте 

2 п/г – ФФ) 

2. Природа / окружающий 

мир 

3. Физкультура 

 на свежем воздухе  

1. Худ. литература  

2. Рисование. 

3. Физкультура 

 

 

 


